
750m - 5.000m  am  29.03.2025

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Jg Ak EndzeitSwim RunVerein/Ort

1 40 Bremer, Johannes www.Leistungsdiagnostik-R M3588 1 11:43 7 17:48 1 2 9 : 3 1 

2 33 Dittberner, Felix Trisport Schwerin M4082 1 10:49 2 19:09 3 2 9 : 5 8 

3 34 Schuldt, Björn TG triZack Rostock M4576 1 11:31 4 18:36 2 3 0 : 0 7 

4 36 Bungeroth, Thore Ribnitz Damgarten M2500 1 10:48 1 20:00 8 3 0 : 4 8 

5 38 Themann, Lene TG triZack Rostock W2005 1 11:34 5 20:34 10 3 2 : 0 8 

6 70 Hakert, Daniel SV Waren 09 Tri-Team e.V M4580 2 13:23 15 19:27 6 3 2 : 5 0 

7 35 Buchner, Ralf Tri Fun Güstrow M5570 1 11:54 10 21:37 14 3 3 : 3 1 

8 46 Busse, Sebastian SV Waren 09 Tri-Team M3587 2 13:49 18 19:57 7 3 3 : 4 6 

9 41 Neumann, Christian TC FIKO Rostock M4085 2 13:16 13 20:53 12 3 4 : 0 9 

10 31 Seifert, Philipp Grün Weiss Schwerin M4083 3 11:30 3 23:26 23 3 4 : 5 6 

11 52 Vibrans, Markus Tri Team Waren 09 M4081 4 13:36 16 21:26 13 3 5 : 0 2 

12 55 Lenz, Torsten Tri Fun Güstrow M4081 5 15:48 27 19:16 4 3 5 : 0 4 

13 71 Schommler, Sascha Trisport Schwerin M4578 3 11:52 9 23:25 22 3 5 : 1 7 

14 50 Beu, Jens Running Beu's M4083 6 16:04 29 19:23 5 3 5 : 2 7 

15 57 Haack, Christoph Güstrow M4082 7 15:13 24 20:25 9 3 5 : 3 8 

16 44 Nickel, Jens TG triZack Rostock M5566 2 13:15 12 22:26 18 3 5 : 4 1 

17 37 Ewald, Judith SC Neubrandenburg W4579 1 11:34 5 24:59 27 3 6 : 3 3 

18 47 Themann, Mario TG triZack Rostock M5567 3 14:06 19 22:28 19 3 6 : 3 4 

19 62 Hinske, Ulrich #güstrowerlauftreff M4576 4 16:15 31 20:45 11 3 7 : 0 0 

20 48 Schuldt, Stefanie TG triZack Rostock W4082 1 13:48 17 23:16 21 3 7 : 0 4 

21 60 Boden, Michael LSV Teterow M5071 1 15:43 25 22:23 17 3 8 : 0 6 

22 72 Riese, Fanny Laufgruppe Schwerin W2002 2 16:09 30 22:07 16 3 8 : 1 6 

23 59 Wolf, Henning Tri Fun Güstrow M5074 2 15:44 26 22:43 20 3 8 : 2 7 

24 53 Rittgasser, Mirko NB-Fensterreinigung M5569 4 13:22 14 25:37 30 3 8 : 5 9 

25 49 Wiegand, Florentine ITEB-Rostock W2597 1 14:55 21 24:37 25 3 9 : 3 2 

26 61 Last, Torsten HSG UNI Greifswald M6064 1 15:02 22 24:35 24 3 9 : 3 7 

27 43 Freye, Tobias Tri Fun Güstrow M4577 5 14:33 20 25:18 28 3 9 : 5 1 

28 32 Pflücker, Dagmar Trisport Schwerin W5072 1 11:50 8 28:21 34 4 0 : 1 1 

29 56 Merkord, Grit TC FIKO Rostock W4580 2 18:16 34 22:03 15 4 0 : 1 9 

30 42 Themann, Emmi TG triZack Rostock W2599 2 12:53 11 27:50 32 4 0 : 4 3 

31 66 Rögener, Solveig Geesthacht W4085 2 15:59 28 24:51 26 4 0 : 5 0 

32 58 Wagner, Peter TC FIKO Rostock M4578 6 15:09 23 28:54 35 4 4 : 0 3 

33 65 Beu, Katja Running Beu's W4083 3 20:30 37 25:22 29 4 5 : 5 2 

34 68 Herrmann, Carina Bützow W4081 4 17:54 32 28:11 33 4 6 : 0 5 

35 63 Steinberg, Jörg Hoppenrade M6065 2 19:33 36 26:45 31 4 6 : 1 8 

36 69 Barz, Kathrin Triathlon Sport Schwerin e W5073 2 18:50 35 30:07 36 4 8 : 5 7 

37 67 Wichert, Doris TuS-Hohnstorf W6558 1 18:04 33 33:52 37 5 1 : 5 6 

DNF 39 Schulz, Matthias TC FIKO Rostock M4082 - 12:37 - - - - 

400m - 3.200m  am  29.03.2025

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Jg Ak EndzeitSwim RunVerein/Ort

1 18 Kamp, Karlos SC Neubrandenburg M1212 1 5:22 2 12:03 1 1 7 : 2 5 

2 12 Schult, August Hans Otto SC Neubrandenburg M1213 2 5:17 1 12:37 2 1 7 : 5 4 

3 16 Berg, Jarik SC Neubrandenburg M1212 3 5:30 4 12:54 3 1 8 : 2 4 

4 20 Merkord, Niklas TC FIKO Rostock M1212 4 5:57 6 13:34 4 1 9 : 3 1 

5 14 Huth, Karla TC FIKO Rostock W1213 1 5:47 5 13:49 5 1 9 : 3 6 

6 17 Berner, Nia SC Neubrandenburg W1212 2 5:24 3 14:56 9 2 0 : 2 0 

7 24 Lehmann, Elisa SC Neubrandenburg W1212 3 6:00 7 14:36 6 2 0 : 3 6 

8 22 Schommler, Piet Emil Trisport Schwerin M1410 1 6:00 7 14:38 7 2 0 : 3 8 

9 11 Fehrmann, Mia SC Neubrandenburg W1213 4 6:02 9 14:51 8 2 0 : 5 3 

10 23 Deparade, Ida Trisport Schwerin W1410 1 6:09 10 16:29 10 2 2 : 3 8 

11 15 Dzugga, Helene TC FIKO Rostock W1213 5 6:25 11 17:07 11 2 3 : 3 2 

12 21 Begall, Jona Wasserwacht Rostock M1212 5 7:56 12 18:29 12 2 6 : 2 5 

DNF 25 Wolter, Piet Trisport Schwerin M1213 - - - - - - 
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17. LVM Versicherung Swim & Run



200m - 1.600m  am  29.03.2025

Ergebnisliste
Rng Snr Name, Vorname Jg Ak EndzeitSwim RunVerein/Ort

1 5 Huth, Tilda TC FIKO Rostock W1015 1 3:07 1 6:40 1 9 : 4 7 

2 7 Lange, Julian TC FIKO Rostock M1014 1 3:07 1 6:47 2 9 : 5 4 

3 9 Lehmann, Florian SC Neubrandenburg M1015 2 3:40 6 7:28 4 1 1 : 0 8 

3 2 Zimmermann, Marvin Claas SC Neubrandenburg M1015 2 3:36 3 7:32 5 1 1 : 0 8 

5 8 Wallenta, Emily Trisport Schwerin W1014 2 3:39 5 8:10 6 1 1 : 4 9 

6 1 Wasmund, Lea SC Neubrandenburg W1015 3 4:47 7 7:20 3 1 2 : 0 7 

7 3 Meyer, Nila Luise SC Neubrandenburg Triathl W1015 4 3:36 3 8:57 7 1 2 : 3 3 

8 6 Seifert, Mathilda Trisport Schwerin W1015 5 5:37 8 10:01 8 1 5 : 3 8 
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17. LVM Versicherung Swim & Run


